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План внеурочной деятельности 

 (недельный) 

для 5, 6, 7, 8 классов основного общего образования на основе ФГОС 

МБОУ СОШ № 49 г. Томска 

на 2024-2025 учебный год с пятидневной учебной неделей 

 

№ Название курса Количество часов 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 

1.  Разговоры о важном     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2. Профориентационный 

минимум «Россия - 

мои горизонты» 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3. В мире спорта 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4. В мире иностранного 

языка (английский 

язык) 

     1   1   1 1  

5. В мире русского 

языка 

1  1 1   1 1  1 1   1 

9. Путь к успеху  1  1           

10. В мире искусства 1 1 1            

                           Итого 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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