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Учебный план (недельный) 

для 5, 6, 7классов основного общего образования на основе ФГОС 

МБОУ СОШ № 49 г. Томска 

на 2024-2025 учебный год с пятидневной учебной неделей 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы / часов в неделю Промежуточная 

аттестация 

5а,б,в,г 6 а,б,в, г 7а,б,в  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 Годовые 

контрольные 

работы 
Литература 3 3 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 0 0 

Родная 

литература 

0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Вероятность и 

статистика 

  1 

Информатика   1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественно - 

научные предметы 

Биология 1 1 1 

Физика   2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1  

Технология  Труд 

(Технология) 

2 2 2 

Физическая 

культура иосновы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

2 2 2 

Итого 

 

27 29 30  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Час общения 1 1 1  

Основы проектирования и 

исследования 

  1  

Разговоры о важном 1    

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5 -дневной 

учебной недели 

29 30 32  
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Учебный план (недельный) 

для  8 классов основного общего образования на основе ФГОС 

МБОУ СОШ № 49 г. Томска 

на 2024-2025 учебный год с пятидневной учебной неделей 

 

Предметные области Учебные предметы Классы / часов в 

неделю 

Промежуточная 

аттестация 

8а,б,в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 Комбинированная 
проверка (сочетание 

письменных и устных 

форм проверок), 
итоговая 

промежуточная 

аттестация в форме 

письменного экзамена 
в 8 классах по 

русскому языку и 

математике 

Литература 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Вероятность и 

статистика 

1 

Информатика 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 

Обществознание 1 

География  2 

Естественно - 

научные предметы 

Биология 2 

Физика 2 

Химия  2 

Музыка  1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Час общения 1  

Индивидуальный проект 0,5  

Финансовая грамотность 

 

0,5  
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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ СОШ №49 г. Томска  

на 2024-2025 учебный год 

V - VIIIклассы 

 

Учебный план на 2024-2025учебный год является частью общеобразовательной 

программы МБОУ СОШ № 49 г. Томска.  

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №49 г. Томска (далее - 

Учебный план) является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Стандарта. Учебный план МБОУ СОШ №49 г. Томска разработан на основе 

следующих документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 

1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования", зарегистрирован в Минюсте 

России 01.10.2013 № 30067 (в ред. приказов Минобрнауки Российской Федерации от 

13.12.2013г. №1342, от 28.05.2014г. № 598, от 17.07.2015г. №734);  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», зарегистрированный Минюстом России 01.02.2011г. № 

19644 (в редакции Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. 

№1577);  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 г. № 

1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрировано в Минюсте 

России 06.02.2015г.,регистрационный № 35915);  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. № 

1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897» (зарегистрировано в Минюсте России 

02.02.2016г.,регистрационный № 40937); 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010 г. № 189 (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 

19993); 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 г. N 

26 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся 175 с ограниченными возможностями здоровья" (вместе с 



"СанПиН 2.4.2.3286-15. Санитарноэпидемиологические правила и нормативы...", 

зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2015 N 38528); 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.11.2015 г. N 81 "О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях" (зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2015 N 40154), далее – СанПиН 2.4.2.2821-10;  

-письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации»;  

- примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015г. №1/15 размещена в реестре примерных основных 

общеобразовательных программ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(http://fgosreestr.ru);  

-Метдические рекомендации  по формированию учебных планов общеобразовательных 

организаций в соответствии с требованиями к обновленным ФГОС ООО на 2022-2023 

учебный год. 

- нормативные правовые акты Департамента общего образования Томской области, 

регламентирующие деятельность образовательных организаций региона;  

- нормативные правовые акты МБОУ СОШ № 49 г. Томска, регламентирующие 

образовательную деятельность.  

Учебный план для V- VIII классов рассчитан на 4–летний срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования. Для V- VIII 

классов установлена 5-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного года 34 

учебные недели. Продолжительность урока– 40 минут. При проведении учебных занятий по 

«Иностранному языку» (V- VIIIклассы),) предусматривается деление классов на две группы 

при наполняемости от 25 человек, «Труду (Технологии)», «Информатике» (V - VIIIклассы), 

предусматривается деление классов на две группы при наполняемости от 18 человек. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам и годам обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана, используется на ведение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений. В МБОУ 

СОШ таким курсом для обучающихся 5,6,7, 8 классов является курс «Час общения». Рабочая 

программа курса разработана коллективом педагогов МБОУ СОШ № 49. На уровне 

основного общего образования делается акцент на освоении учебно-исследовательской и 

проектной работы как типа деятельности, где материалом являются, прежде всего, учебные 

предметы. Для этого в учебный план включен курс «Основы проектирования и 

исследования». 

Учебный план определяет:   

- состав и структуру предметных областей: Русский язык и литература, Родной язык и родная 

литература, Иностранные языки, Математика и информатика, Общественнонаучные 

предметы, Основы духовно-нравственной культуры народов России, Естественнонаучные 

предметы, Искусство, Труд (Технология), Физическая культура и основы безопасности и 

защиты Родины: 

- форму организации образовательной деятельности: классно-урочную; 

- учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

- максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку; 

Данный учебный план позволяет реализовывать цели образовательной программы 

общего образования и ориентирован на:  

- формирование разносторонней социально активной личности на основе интеграции 

качественного общего и дополнительного образования в эмоционально привлекательной для 

учащихся воспитывающей среде;  

http://fgosreestr.ru/


- развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности учащихся;  

- развитие ранней профилизации обучающихся;  

- создание условий для удовлетворения потребностей учащихся в различных профильных 

образовательных траекториях; 

 - реализацию принципов педагогики успеха;  

- достижение выпускниками социальной зрелости;  

- получение качественного образования.  
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