
МЕНЮ (L|икличное меню )

?6/о9/?а?4 l lO д
ноименовоние вшход цено ноименование вшход цено

1шr 79.?а Хлеб пшеничншй обогоtценньтй йодстом
Kadva 73KKBIT

3Огр I-60

Котлето рьтбноя.
199ккал

9Огр 37-38 Хлеб рхссно- пщеничньтй обогощенньзй
lrолат.lм капио 58ккал

30rр 1-18

Пюре кортосpельное
14!ккал

15Огр 18-89

Соус молочньтй
28KKoll

3Огр 2-52 Котлето ршбноrl.
199ккал

90гр 37-38

Кокоо с витоминоми с нстуральншм
мarпarкatм 1Z7KKalT

?ОOгр 18-81 Пюре ксрто9ельное
141ккал

15Огр 18-89

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капиа 73ккм

3Огр 1-6о Соус молочньтй
28ккал

30гр ?-52

Кокоо с витолиноми с нотурсльншм

^llt 
пa!кalм 127ккал

200гр

Огуреч ко+{сервировоннЕй
3ккал

28гр 15_38 Хлеб пшенич{шй обогощенньтй йодотом
капио 73кнал

30гр 1_6о

Суп кортоgельншй с вермищелью
64ккал

20Огр 9-66 Суп кортоgельнtIй с вермищелью
64ккал

200гр 9-66

Котлето ршбноя
199кхал

90гр 37-38 Хлеб пшеничнЕй обогоtценнь:й йодотом
капlrq 73ккал

30гр 1-6о

Пюре корто9ельное
141ккм

150гр 18-89 Компот "Ассорти" из свех(их ягод
65ккал

200гр 11_09

Компот "Ассорти" из свежих ягод
65ккал

2ООгр 11-09 Пирогслукомияйцом
154ккал

75гр 16-08

Соус молочньтй
28ккм

30гр ?-52 Сsеrкие сpруктьЕ*
47хкал

1фгр 34-з7

Хлеб пщеничншй обогощенншй йодотом
капlra 73ккал

1-6о

Хлеб plr<oHo- пшеничньтй обогощенньтй
иолllтом калио 58ккал

3Огр 1_ 18 Огуреч консервировонншй
3ккал

28гр 15-38

Суп кортоgельншй с вермишелью
64ккал

?00гр

3елень cBex(ul (укроп. лук зелёншй)
1ккал

3гр 2-о0 Котлетс ршбнФ.
199ккал

9Огр з7-з8

Котлето ршбнся
!99ккол

9Огр 37-зв Пюре ксрто(рельное
141ккал

150гр 18-89

Пюре кортосpельное
141ккал

15Огр 18-89 Соус молочньтй
28ккал

3Огр 2-5?

Соус молочньтй
28ккм

3Огр ?-5? Компот "Ассорти" из сsеrких ягов
65ккал

ZOOгр 11-09

Кокоо с витоlлиноми с нотуроЛьнЕм
мапоком 127ккол

2ООгр 18-81 Хлеб пшеничншй обогоtценньтй йодотом
ка пио 73ккал

30гр 1 -60

Хлеб пчJеничньтй обогощенньтй йодотом
кdлия 73KKatT

30гр 1-60 Хлеб ржоно-пшеничншй обогощенный
wопатrrм,ка пlrо 58ккал

30гр 1-18

Кокоо с витоминоми с нотуральншм
молоком 127ккал

200гр 18-81

О.ур"ц консервировоннЕй
4ккал

31гр t7-t8 Пирогслукомияйцом
154ккаlt

75гр 16-08

Суп ксртоgельншй с вермишелью
64ккал

ZOOгр 9-66 Све>кие tpрукrьт"
47хкал

100гр 19-4l

Котлета ршбнGя-
199ккм

9Оrр 37-38

Пюре корто<pельЕое
141KKo.1l

t5Огр 18-89 Котлетq ршбноя
222хкал

10Огр 41 -51

Соус молочньтй
28KKaLt

3Огр ?-52 Пюре корторе"льное.
170ккал

180гр 2?-69

Компот "Ассорти" лдз свежих яrол
65ккал

2ООrр 11-09 Соус молочньтй
Z8ккал

3Огр

l8-81

9-66

?-5?

Комплекс ]1gBlpoK i 'l -4 rслlс-]ilrj,?i

152.оо

30гр
1чт 15z.oo

8l -ю

99.5о1шr

166.оо



вшход ценснвименоьание вцход ценс нсименовоние

ZOOгр 18_81Кокоо с витсминс/ttи с нстурсльншм
1?7ккал

3Огр 1-6оХлеб пщеничншй обогаценншй йодатом
K/rпt о 7?KKatl

250гр 11-86Суп кортоgельншй с вермишелью
81ккал

30гр 1-6оХлеб пцJеничншй обогоценньтй йодqтом
ка пиq 7SKKaL'l

200гр 11-о9Компот "Ассорти" из свех{их лгод
65ккм

75гр 16-08Пирогслукомияйцом
154ккал

1фrр 38-24Свежпе <pру}сгш.
47кка-rl

28гр 15-з8Огуреu ко+{сервировоннЕй
3KKalT

250грСуп кортоgельншй с вермишелью.
81ккм

100гр 41-51Котлетс ршбнGя
222ккал

180гр 2?-69Пюре корто(рельное.
17OKxalT

2-52Соус молочньтй
28кноtl

30гр

ZООгр 11-о9Компот "Ассорти" иэ свеrких лгов
65ккал

3Огр 1-60Хлеб пшеничньтй обогощенншй йодотом
капиq 73ккал

Хлеб ржоно-пшеничншй обогощенный
u?lпа.ltflлl Ел rtиd 58кхал

30rр 1 -18

200гр 18-81Кокоо с витоминоми с нотурсльньхм
мапакам I27ккал

75гр 16_08Пирогслукомияйцом
154KKatT

100гр ?з-?8Сsеrкие <pру}ýш .
47ккол

11-86

flирекгор 3аведующий производством



мЕНю (Llrамичное меню )

ноименовоние

вшход цено

из свемш с зеленшм горlдком и яблоком tB-?9100гр

31.8,С:8.0]:7.З,Са:24.9[1 6 9 ккал,6 ел ки : 7. 3,1ки р ы

:9.4,углеводьt : 8.4,Са:24.0.\tg :26.2,Р:43.5,С: 6.7]

7?-6о100грСмот из моркови
[1Z3ккал,6елки:1.2,

Сслот из ц}rрицЕ со сЕе]ким огурцом и сшролл
1.4,Са:Ю9.0,1lдg: 10.9,Р :100.8,А: 64.4,С: 1.8]

47-звЮаrр
:14,

Минтай зопечёньтй в сrлетонном соyсе 33_о150/50гр
Д:17.5][151ккал,белки:10. :8. :5,2,Са:35.З,

: 19.0,углеводьt : 11.0,Ca:9.2,|ttg:13,1,P:88.7]

35_8480гр

[247ккал

Шницель мясной

Подкорко из цуриного 9иле
: 2. 1,Сс: 5. 6, lt4g: 3.Z,P : 10.4,С: ?.4]

35-8665гр

[1?7ккал,6елки:8.4, :9.

Жор - птицо из куриного 9иле 47
:1.7,Са:108.З 7,Р:72.9,А:29.1]

7Огр

[134ккал,6елки:8.

кошо молочноя пшеничная
[259ккал,6елки:7.9,1l<ирьt:6.9,углеводьt:41.6,Са:138.5,\iДg:41.6,Р:l0О.7,Fе:1.8,Д:18.5]

2о_11

3 1.1,Са: 104.7,tдg :71.9,Р: 30 6.2,F е: З.8,С : 4. 1 ]

34-150грiЕосоль бобовоя с овоlцади
:10,

Копусто тушеноя

[88ккал,6елки:2.7,1кирьt:3.6,углеводьt:17.7,Са:66.8,\tg:22.8,Р:46.3,С:59.2]
|| lэогр ] tB_te

ПюF карmофльное
[141ккал,6елки:3.1sкирьl:4.6,углеводьt:21.0,Са:4З.8,|tдg:30.5,Р:92.4,Fе:1.0,д:2о.O,С:23.8]

150гр 18_89

:10.4

75гр
:24

22-
6,Р:74.4,Д:9.5]бккал,6елки:5.

сосиско в тесте

:9.0,углевольt : 23.5,Са: 19.7,1Дg: 11.0,Р:76.1,Fе: 1.а,Д: 8.6]

3275грПирогсмясомирисом

: 29.5,Са: Z Z.9, ltдg : 8,7,Р : 44, 8, л : 9.2,С : 5. 6 ]

18-4875гр

,6елки:3.3. :5.

с мубникоЙ

Кекс "Твороlкньтй" z3-?8
:29.8,Са:24.9 9,р : 5 6.4, д : 2 2.а.Е : 2.9 ]

75гр

9

Було.rко со сгущенншм молоком zt-75гр

.5,Д:8,6]:28.9,Са:17.з.4 :7.4

Було.rко с моком
[2Z8ккал,6елки:5.0,х<ирьt:9.0,углевольt:З1.8,Са:76,3,1Дg:?1,9,Р:84.9,А:12.4]

17-оз75гр

[127ккал,6елкц:4.$,>кирьt:0.7,углевольt:27.1,Са:42,3,Мg:8.3,Р:20.7,С:Z.5]

200грвишневое

flирекгор 3аведующий производством
26/09/zoz4


