
МЕНЮ (L{икличное меню )

16/09/?024: l д
ноиленовоние вшход цено ноименовоние выход цено

Компот "Ассорти" из свежих ягод
65ккал

20Огр 11-о9

Кошо молочн(и пцrеннФl 2ОО/5гр 21 _33 Хлеб пшеничньЕй обогоlценншй йодотом
73ккал

3оry 1-6о

мосло сливочное
66KKalT

1Огр 10-50 Хлеб ржсно- пщеничньтй обогощенншй
58ккал

3оry 1 -18
Сьтр (порuионно)

52мол

15гр 1?-?9

Чой с нотуральншм молоком
86KKoll

2ООгр 8-25 кочrо молочн(и пцrенн(ul
268ккал

2ОО/5гр 21 -33
хлеб пшеничньтй обогощеннцй йодотом

73KKatT

3оry 1-6о масло сливочное
66ккал

10гр 1о-5о
Свежuе <pру}ýьт.

47KKalt

Iал 25-2з Сьтр (порuионно)
52ккал

15гр t2-29

Чсй с нотуральнцм молоком
86ккал

2ООгр 8-?5
О.ур"ц консервировонншй 15гр 7:92 Хлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом

73хкол

30гр 1-6о

из свакей копустш с корторелем со
60ккал

Щи ?О0/10гр 12-64 Свеlкие tpру}сш
47KKaLT

1tur ?5-23
iЕрикодельки lчриньЕе

163ккал

Югр 47-1о Щи из свеrхей копустц с корто9ел ем со
60ккал

ZOО/l0гр 12-64
Кошо россьтпчот(и гречневоrl

205ккал

15Огр t?-59 хлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом
73кнол

30гр 1-60
Соус сметонньвй

32ккал

3Огр 3-58 Компот "Ассорти" из свех(их ягод
65кнал

?00гр 11_09
Компот "Ассорти" из свехих ягод

65ккал

20агр 11-о9 Крендель с сохором
23OKKa.ll

75tp 1з-08
пцrеничнЕй обогощенншй йодотом

73ккал

Хлеб 3Огр 1-60 Свеlхие gpytýьт"
47ккал

IttlT 34-39
Хлеб plKoHo- пшеничньпй обогощенншй

58ккал

30гр 1-18

Оrур"ц консервировонншй
1ккм

15гр 7-9?
Кошо молочнФl пцrенноя

268ккал

2О0/5гр 21 -3з Щи из свelхей копустц с ксртосpел ем со
боккал

20О/l0гр t2-64
мссло сливочное

66ккол

10гр 10-5о iDрикодельки цrринше
163KKall

90ry 47-1о
Сьтр (порчионно)

52ккол

!5гр 12-29 Кочlо россьтпчотФl гречневФl
2о5ккал

1ilгр t?-59
Чой с нотурсльнцrл молоком

86KKall

2ОOгр 8-25 Соус сметонньтй
32ккал

30гр 3-58
пшеничншй обогощенньтй йодотом

73ккм

Хлеб 3оry 1-6о Компот "Ассорти" из сЕехих ягод
65ккал

200гр 11-09
Свеlкие сppytтbт.

47ккал

1ат 27-2з хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кalпlra 73ккал

30rр 1-6о

Хлеб рlконо-пшеничншй обогощенншй
58ккаll

3Огр 1- 18

О.ур"ц консервировонншй
2ккал

18rр 9-7? Чсй с нотурсльньтм молоком
86xKoll

2ООгр 8-25
из свежей копустш с кортоФелем со

боккал

Щи ?0О/l0гр I?-64 Крендель с сохсром
23оккш

l3-0875ry

Ерикодельм куринше
163ккол

47-to Сsежие tpруlýш' 1чт 3?-97
Кошо россшпчотоя гречневоJl

205ккал

15Оrр 12-59

Соус сметанншй
32KKall

30гр 3-58 Ксшо молочн(и пщеннФl
358ккм

25О/lОгр 30-61

268ккол

1ккол

I tшr

1tцт

9Огр

47ккал



t

вшход цено ноименовоние вшход ценоноименовоние

10гр 1о-50мосло сливочное
66ккал

15грСшр (порчионно)
52ккал

20Огр 8-?5Чсй с нотурФIьншм молоком
86ккал

30гр 1-6оХлеб пшеничншй обогоlценншй йодотом
ка пlrо 73ккал

1tцт 25-2зСsеrкие <pру}ýш.
47ккм

?50/10гр 14_59Щи из свежей копустш с корто(релем со
76ккмaл?ааuоl,

3Оrр 1-6оХлеб пшеничншй обогощеннь:й йодотом
gапиа 73хкал

2ОOгр 11 _о9Компот "Ассорти" из сваких ягод
65кнал

75гр 1з-08Крендель с сохорм
230ккм

1шr 37-t0Свех<ие сpрукrш-
47ккм

Огуреч консервировонншй
lккол

15гр 7-92

25О/lОгр 14-59Щи из свФхей копустш с кортосpелем со
76ккмсмеааноw

Ерикодельм куринше
180кхм

1фгр 5?-з7

Кочrо рассьвпчот(и гречневоя.
?46ккал

l8Огр t5-42

3Огр 3-58Соус сметснншй
32ккм

200гр _о911Компот "Ассорти" из свеrких ягол
65ккол

Хлеб пшеничньЕй обогощенньтй йодотом
ка пlrq 73ккол

3Огр 1-60

30гр 1 -18Хлеб ржоно- пщеничншй обогощенньтй
wоЕаtом кппиa 58ккм

Чой с нотурсльншм молоком
86ккал

2ОOгр 8-25

Крендель с с(жором
?30ккал

75гр 13-08

Свеlкие tpру}тьт ,
47мал

1ат з6-9?

1?-?9

flирекгор 3аведующий производством

.:,

1шr
].]

l66.oo



мЕНю (Lfurrrслrичное меню )

|-lоименовоние

выход цено

Солот из свеклш с сшром

[155ккм,6елки:J.$.ццр51;12.5,уrлевольt:7.0,Со:lZ9.4,1lдg:21.6,Р:92,2,Fе:l.о,д:20.6,С:7.8]

t9-5780/10/10гр

Солот из белокочонной и морской копустьtr

[127 ккм,6ел ки :7.2,хсирьt :9.4,углеводьt : 7О.l,Са: 21. 6.1Дg: 6.6,Р : 13.2,С : 1 6.9]

26-39100гр

38-6910Оrр
ll

Гофщlс в сшрной корочке со сметоной

[16аювл,6елки:72.7,жиры:11.О,углеволы:3.0,Св:77.6,1А9:17.2,Р:14Э3,Д:49.3]

47-9975гр

Шницель мясной

[Z47ккал,6елки:8.2,жирьt :19.0,углеволы :11.0,Са:9.2,1дg:13.1,Р :88.7]

35-848агр

Гуляrш из ц}rриного (риле

[109кt<м,6елки :7о.7,х<ирьt : 6.9,углевольt : Z,O,Ca: 4.1,Р :4.1]

38_9о50/30гр

Овощной микс

[39ккм,6елки:1.6,х<иры:3-5,углеводьt:3.8,Са:1?2.6,14g:14.5,Р:4З.O,С:32.0]

37-3810Огр

MoKaportbT отворнше с овоltдли

[274кtвл,6елки:6.2,ццр51;9.6,углеволы:39.3,Са:3З.9,|tg:19.О,Р:7О.7,С:2.О]

12_53150гр

росстегой школьньтй

[204ккм,6елки:5.1,жиры:9.4,углеводьt:24.7,Со:23.8,tДg:11.9,Р:68.6,Д:8.9]

23_о175гр
ll

Пирогслукомияйцом

[154ккм,6елки:3.4,ццр51;6.4,углевольt:20.8,Са:24.0,t4g:8.9,Р:5З.6,д:14.7,С:2.4]
1l

14-8375гр

Пиццо "Мольплко" цуриноя

[196ккал,6елки:8.4;кирьt:7.6,углеводы:18.4,Св:70.7,14g:11.7,Р:71.8,Д:17.9,С:2.4]

з8_5890гр
ll

Було,lко со сгущенншм молокрм

[196ккал,6елки:3.4,дцрц17.4,углеволы:28.9,Са:17.9,1Д9:6.6,Р:42.5,Д:8.6]

2L-t975гр
ll

Було.lко с бонаном

[190ккал,белки:4.0,х<ирьt:6.7,углевольt:28,2,Са:21.7,ttg:7.8,Р:51.2,Д:11.0]

Il

tT-4?75гр

ffирепор 3аведующи й производством
L6/09/?o?4

ll

ll

Il


